
Składniki

4 szklanki zimnej wody
4 szklanki wrzątku
4 łyżki stołowe cukru
4 saszeki herbaty Tetley Intensive Earl Grey lub ulubione warianty smakowe Tetley
Intensive Earl Grey Lemon, Raspberry lub Orange
3 szklanki schłodzonego soku jabłkowego
¼ szklanki schłodzonego skoku z cytryny lub limonki
4 szklanki pokrojonych letnich owoców (np. brzoskwiń, truskawek, malin, itp.)
2 szklanki wody sodowej

 

Directions

1.     We wrzątku zaparzaj herbatę przez ok. 3-5 min.
2.     Do naparu dodaj zimną wodę i usuń torebki herbaty.
3.     Dodaj cukier i wymieszaj aż do rozpuszczenia.
4.     Wmieszaj sok jabłkowy i cytrynowy.
5.     Dodaj owoce i odstaw do schłodzenia.
6.     Przed podaniem dodaj schłodzoną wodę sodową.
7.     Serwuj z kostkami lodu.

Porcja: 13 porcji (ok. 200ml każda)
Czas przygotowania: 20 minut

 


