Sktadniki

1 szklanka wody

8 torebek herbaty Tetley Intensive Black
4 z6ttka jajek

1 szklanka cukru, drobnoziarnistego

1 %5 tyzka stotowa zelatyny w proszku

2 - 3 tyzki stotowe wody

3 biatka jajek

2 szklanki Smietany kremdéwki, ubitej

Dodatkowa bita Smietana:
2 tyzki stotowe miodu
30 ml amaretto lub innego smakowego likieru

Directions

1. Zagotuj wode do wrzenia i zaparzaj herbate przez ok. 5 minut, odstaw do
schtodzenia.

2. Potacz z6ttka jajek i cukier w gorgcej kgpieli wodnej, az masa bedzie
puszysta. Odstaw do schtodzenia.

3.  Rozpusc zelatyne w matej ilosci wody.

4. Ubij biatka jajek i potacz z pozostata iloscig cukru, az masa bedzie puszysta.
Biatka delikatnie potacz z zéttkami.

5. Dodaj 2 szklanki smietany kreméwki, zelatyne i herbate.

0. Otrzymang mase przelej do deserowych naczynek i wstaw do lodéwki na 2
godziny.



7. Schtodzony mus o0zddb bitg Smietang, potagczong z miodem i likierem lub
swiezymi owocami, wedle uznania.

Porcja: 6 porcji
Czas przygotowania: 20 minut
Czas chtodzenia: 2 godziny



